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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ  
 

1.1. II Открытая Спартакиада Профсоюзного спортивного клуба (далее – 

Спартакиада) проводится в соответствии с настоящим Положением, а также: 

- Законом г. Москвы от 15 июля 2009 г. N 27 «О физической культуре и спорте 

в городе Москве»; 

- Постановлением Правительства Москвы от 20.09.2011 г. № 432-ПП  

Об утверждении Государственной программы города Москвы «Спорт Москвы»; 

- Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2024 год, утвержденным 

Департаментом спорта города Москвы (далее – Москомспорт), № 76637; 

- правилами вида спорта «фиджиал»; 

- правилами вида спорта «баскетбол», утвержденными приказом Минспорта 

России от 16.03.2017 № 182, с изменениями, внесенными приказами Минспорта 

России от 04.05.2017 № 411, от 31.05.2019 № 435, от 26.08.2020 № 643, от 

09.02.2022 № 79; 

- правилами вида спорта «регби», утвержденными приказом Минспорта 

России от 27.12.2018 г. N 1096; 

- правилами вида спорта «теннис», утвержденными приказом Минспорта 

России от 7.08.2020 г. № 617; 

- правилами вида спорта «городошный спорт», утвержденными приказом 

Минспорта России от 06.06.2020 г. № 494; 

- правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом 

Минспорта России от 09.03.2023 г. № 153; 

- правилами вида спорта «волейбол», утвержденными приказом Минспорта 

России от 29.03.2022 г. № 261; 

- правилами вида спорта «гонки с препятствиями», утвержденными приказом 

Минспорта России от 09.02.2022 г. № 80; 

- правилами вида спорта «спортивное ориентирование», утвержденными 

приказом Минспорта России от 03.05.2017 г. № 403; 

- правилами вида спорта «конькобежный спорт», утвержденными приказом 

Минспорта России от 23 марта 2020 г. № 241, с изменениями, внесенными 

приказами Министерства спорта Российской Федерации от 17 августа 2021 № 642, 

от 15 декабря 2021 г. № 974; 

- правилами вида спорта «компьютерный спорт», утвержденными приказом 

Минспорта России от 22 января 2020 г. № 22, с изменениями, внесенными 

приказами Минспорта России от 30 апреля 2020 г. № 335, от 25 июля 2022 г. № 

615, от 8 декабря 2022 г. № 1178. 

1.2.  Цели и задачи проведения Спартакиады: 

- пропаганды здорового образа жизни, привлечения сотрудников к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом, организации активного отдыха 

сотрудников и членов их семей; 

- повышения интереса сотрудников к участию в спортивных мероприятиях; 

- популяризации спорта, как важного средства укрепления здоровья, 

сохранение и преумножение спортивных традиций; 

- выявления сильнейших спортсменов и команд. 
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1.3.Порядок и система проведения соревнований может корректироваться 

Организатором, судейской коллегией или судейской бригадой в зависимости от 

количества участников (команд) и других обстоятельств. 

 

II. ОРГАНИЗАТОР МЕРОПРИЯТИЯ  

 

2.1. Общее руководство организацией и проведением Спартакиады 

осуществляет Автономная некоммерческая организация «Профсоюзный 

спортивный клуб» (далее – ПСК) при поддержке Москомспорта. Непосредственное 

проведение Спартакиады возложено на ПСК, Автономную некоммерческую 

организацию «Центральный спортивный совет государственной службы» (далее – 

ЦСС ГС), главную судейскую коллегию (далее – ГСК) Спартакиады и судейские 

бригады по видам спорта, сформированные соответствующими спортивными 

федерациями.  

2.2. Контактное лицо, ответственное за проведение Спартакиады: Павлов 

Андрей Вячеславович: 8-906-748-31-11.  

2.3. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» настоящим Положением запрещается 

оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований. 

2.4. Ответственность за соблюдение правил проведения Спартакиады 

возлагается на главного судью Спартакиады. 
 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ  

 

3.1. Спартакиада проводится с 14 января по 30 ноября 2024 года на объектах 

спорта, расположенных на территории города Москвы и Московской области.  

3.2. Сроки и места проведения соревнований  

№ 

п/п 
Виды программы Сроки проведения Места проведения 

1. 
Фиджитал 

(Тактические игры) 
27-28 января 

РУС «ГЦОЛИФК»,  

Академия киберспорта 

2. Легкая атлетика 17 февраля СК «На Инженерной» 

3. Теннис  24 марта Теннисный центр «Спартак» 

4. Регби  14 апреля Манеж ЦСКА 

5. Баскетбол 3х3 Май Баске холл Москва 

6. 
Гонки с 

препятствиями 
Июнь Стадион «Салют Гераклион» 

7. Городошный спорт 8 июня 
Московский центр 

городошного спорта « 

8. Пляжный волейбол Июнь Парк им. М. Горького 

9. 
Спортивное 

ориентирование 
Сентябрь Парк им. М. Горького 

10. Конькобежный спорт Октябрь 

ГБУ "СК «Мегаспорт» 

ледовый дворец 

«Крылатское» 

11. Компьютерный спорт Ноябрь Академия киберспорта ХР 
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IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. В Спартакиаде принимают участие сборные команды: Первичной 

профсоюзной организации Администрации Президента Российской Федерации, 

аппарата Правительства Российской Федерации, аппарата Совета Федерации 

Федерального собрания Российской Федерации, Счетной палаты Российской 

Федерации, Управления делами Президента Российской Федерации, 

общероссийского профессионального союза работников государственных 

учреждений и общественного обслуживания Российской Федерации, профсоюзных 

организаций центральных аппаратов федеральных органов государственной власти 

Российской Федерации и иные команды (далее – участники).  

4.2. Количественный состав участников команд в отдельных видах 

соревнований Спартакиады определяется настоящим Положением и в соответствии 

с правилами соревнований по видам спорта. 

4.3. К участию в Спартакиаде допускаются участники не моложе 18 лет, 

имеющие стаж работы не менее 6 месяцев на день проведения мероприятия, в 

случае реорганизации министерства или ведомства стаж работы в данной 

организации снижается до 1 месяца (данная норма действует в течение 6 месяцев с 

момента начала реорганизации), изучившие правила соревнований и допущенные  

врачом к участию в соревнованиях. 

Руководители федеральных органов государственной власти допускаются к 

участию в соревнованиях независимо от стажа работы в данной организации. 

4.4. При проведении соревнований, в которых имеются возрастные группы, 

возраст участника определяется на день проведения соревнований. 

Участник соревнований второй возрастной группы (35 лет и старше) может 

участвовать в соревнованиях первой возрастной группы (до 35 лет), не более чем в 

одном виде программы соревнований. 

4.5. К участию в Спартакиаде не допускаются: 

- работники подведомственных учреждений, а также персонал, 

обслуживающий организации по охране, аутсорсингу и другим видам обеспечения; 

- работники, принятые в организации по совместительству и срочным 

трудовым договорам; 

- действующие спортсмены, принимавшие участие в официальных 

всероссийских и международных спортивных соревнованиях в составе команд  

по данному виду спорта в течение последних двух лет. 

4.6. Участники соревнований должны иметь спортивную экипировку  

с логотипом (эмблемой) организации и спортивный инвентарь, соответствующие 

действующим правилам вида спорта. 

4.7. Допуск к соревнованиям участников и сборных команд осуществляется 

комиссией по допуску участников соревнований в день проведения соревнований, 

не позднее одного часа до начала мероприятий по форме, согласно Приложению 

№ 2. Прибывшие на соревнования участники предоставляют: 

- заявку, заверенную печатью организации и подписанную руководителем или 

председателем профкома организации, ответственным за спорт (Приложение № 2); 

- служебное удостоверение работника, сотрудника (при его отсутствии, 

выписку из приказа о назначении на должность, заверенную кадровыми органами с 
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указанием сроков работы сотрудника. Участники, предоставляющие указанную 

справку, одновременно предъявляют паспорт); 

 - полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- медицинское заключение о допуске к участию в Спартакиаде; 

- квалификационную книжку спортсмена или удостоверение (при наличии). 

4.8. Уточненные заявки подаются в ПСК за 2 дня до начала соревнований. 

4.9. В случае несоблюдения вышеизложенных требований, отсутствие или 

неправильное оформление одного из перечисленных документов, лишает 

спортсмена права на участие в соревнованиях.  

4.10. Спорные вопросы, возникшие в ходе проведения соревнований, решаются 

судейской бригадой и утверждаются главным судьей соревнования по виду спорта.  

4.11. В случае проявления грубости, некорректного поведения 

в отношении судей, зрителей, игроков (спортсменов) своей или противоположной 

команд, а также при возникновении конфликта, соревнования приостанавливаются. 

Участники, нарушившие правила, отстраняются от дальнейшего выступления, о 

чем делается соответствующая запись в протоколе соревнований. Главный судья по 

виду спорта принимает решение о дисквалификации провинившихся спортсменов, 

о чем сообщается руководству делегирующих их организаций.  

 4.12. Команда, принимающая участие в соревнованиях не в полном составе, 

может быть допущена к соревнованиям по решению судейской бригады, если это 

не противоречит действующим правилам по виду спорта   

 4.13. В случае получения травмы, замена участника производится по решению 

судейской бригады при наличии документального подтверждения факта получения 

травмы медицинской бригадой, обслуживающей соревнования.  

4.14. Несанкционированный уход с места проведения соревнований, опоздание 

участника (команды) к месту старта (началу встречи или игры) более чем на 10 

мин., приравнивается к неявке. За неявку команды на матч, засчитывается 

техническое поражение, а команде - сопернице присуждается победа. При 

повторной неявке (неприбытие на следующий этап соревнований), команда 

снимается с соревнований, место не присваивается, очки в соревнованиях не 

начисляются. 

 

V. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансирование расходов по проведению Спартакиады осуществляет ПСК за 

счет собственных внебюджетных средств и за счет средств субсидии 

Москомспорта при положительном решении Комиссии о предоставлении субсидий 

Департамента спорта города Москвы. 

Объем бюджетных средств определяется по решению Комиссии  

по предоставлению субсидий Москомспорта.  

 

 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИУЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

6.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей Спартакиады 

осуществляется в соответствии с: 
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- порядком организации и проведения официальных физкультурных, 

спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий, а также официальных 

значимых физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных 

мероприятий города Москвы, утвержденным постановлением Правительства 

Москвы от 30.08.2011 г. № 390-ПП; 

- временным положением о порядке организации и проведения массовых 

культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и рекламных 

мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра Москвы от 

05.10.2000 г. № 1054-РМ; 

Организация Спартакиады осуществляется в соответствии с регламентом по 

организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России  

и Роспотребнадзором (с изменениями и дополнениями). 
Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется  

в соответствии с  приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом  
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой  
и спортом в организациях и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

7.1. Предварительные заявки на участие в Спартакиаде следующего 

календарного года подаются по адресу: город Москва, ул. Лужники, д. 24, стр. 4, 

пом. 213, тел: 8-906-075-40-40 или e-mail: info@psk-gov.ru, по форме согласно 

Приложению № 1. 

Предварительные именные заявки на участие в соревнованиях Спартакиады      

с указанием фамилии, имени, отчества, даты рождения, спортивной квалификации 

каждого участника подаются в АНО «ПСК» за 7 дней до начала соревнований по 

форме согласно Приложению № 2. 

7.2. Прибывшие на соревнования участники представляют в комиссию по 

допуску участников: 

- заявку, заверенную гербовой печатью организации (Приложение № 2); 

- служебное удостоверение работника, сотрудника (при его отсутствии, 

выписку из приказа о назначении на должность, заверенную кадровыми органами  

с указанием сроков работы в организации); 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- медицинское заключение о допуске к участию в Спартакиаде; 

- квалификационную книжку спортсмена или удостоверение (при наличии). 

Отсутствие или неправильное оформление одного из перечисленных 

документов  лишает спортсмена права на участие в соревнованиях. 
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Окончательные именные заявки, подписанные руководителем (его 

заместителем) и заверенные гербовой печатью организации, подаются в комиссию 

по допуску участников соревнований в день проведения, не позднее одного часа до 

начала мероприятий по форме согласно Приложению № 2. 

 

VIII. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

8.1. Программа соревнований: 

№ 

п/п 
Виды программы 

1. Фиджитал (Тактические игры) 

2. Баскетбол 3х3 

3. Теннис 

4. Регби (5х5 бесконтактное) 

5. Легкая атлетика 

6. Городошный спорт 

7. Гонки с препятствиями 

8. Пляжный волейбол 

9. Спортивное ориентирование 

10. Конькобежный спорт 

11. Компьютерный спорт 
 

8.2 Условия проведения соревнований: 

 

Фиджитал (тактические игры) 

Соревнования командные. Состав команды – 6 человек, 5 участников 

(мужчины и женщины в любом составе), 1 тренер или представитель команды.  

Согревания проводится в два этапа по программе CS: GO и Лазертаг. 

Первый день – матчи по лазертагу, второй день – соревнования CS: GO. 

Соревнования проводится в соответствии с Нормативными документами, 

Правилами компьютерного спорта, и Техническими требованиями к 

спортсооружениям международных комплексных соревнований «Игры Будущего».  

Команды, участвующие в Турнире, делятся на четыре группы по 4 команды, 

в рамках которых проводят матчи в формате «GSL без решающего 5-го матча». 

Команды, занявшие с 1-го по 3-е места, проходят в следующий этап Турнира, в 

рамках которого проводят между собой Матчи по Олимпийской системе, начиная 

со стадии ¼ финала в следующем порядке: ¼ финала; ½ финала; матч за 3-е место; 

финал. 

Составы групп определяются Организатором путем жеребьевки. Команды, 

занявшие 2-е и 3-е места в группах, выходят в ¼ финала и делятся на пары 

следующим образом – 2-е место группы А играет против 3-го места группы Б, а 2-е 

место группы Б играет против 3-го места группы А. Победитель первой пары (А2 – 

Б3) попадает в нижнюю часть сетки ½ финала, а победитель второй пары (Б2 – А3) 

в верхнюю часть сетки. 
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Команды, занявшие1-еместавгруппах,напрямуювыходят в ½ финала. 

Команда, занявшая 1-е место в группе А, попадает в верхнюю часть сетки, а 

команда, занявшая 1-е место в группе Б, в нижнюю часть сетки. Команды играют 

на стадии полуфинала за выход в финал. Победители полуфинальных матчей 

выходят в Финал, проигравшие – играют матч за третье место. Победитель 

финального матча становится победителем 

Победитель Матча, состоящего из 2 (двух) этапов, определяется по сумме 

набранных очков раундах на этапах Digital и Physical. В случае равенства побед в 

раундах, учитывается суммарное количество Фрагов в 2 (двух) этапах, таким 

образом, команда, набравшая большее суммарное количество Фрагов по 

результатам участия в матче, становится победителем матча.  

Перерыв между Digital и Physical этапом составляет 15 (пятнадцать) минут. 

Система проведения соревнований может быть изменена по итогам приема 

предварительных заявок.  

 

Баскетбол 3х3 

Соревнования командные. Состав команды – 5 человек. 4 игрока (3 на 

площадке, 1 – запасной), допускается участие мужчин и женщин в любом составе, 

1 тренер или представитель команды.   

Соревнования проводятся в 3 этапа (предварительный, полуфинальный и 

финальный): 

– предварительный (групповой) и полуфинальный этапы. Команды играют 

внутри  групп  по круговой системе в один круг.  Распределение команд по группам 

проводится на основании командного рейтинга соревнований прошлого года. 

Команды, занявшие 1и 2 места в группах, проходят в стыковые игры по 

олимпийской системе, оставшиеся команды в следующих этапах соревнований 

участие не принимают и классифицируются по итогам игр предварительного этапа. 

– игры за седьмое, пятое, третье места, финал. 

Место команды в группах определяются по наибольшему количеству 

набранных очков (победа с разницей в 8 очков – 3 очка, победа – 2 очка, поражение 

– 0 очков). 

Система проведения соревнований может быть изменена главной судейской 

коллегией по итогам приема предварительных заявок. 

В случае равенства количества побед у двух и более команд, места 

определяются последовательно по: 

1. Результатам личных встреч (учитываются только победы/поражения). 

2. Большему количеству набранных очков в среднем за игру (не принимая 

во внимание побед, присужденных «лишением права»). 

3. Жребию 

 

Регби (5х5 бесконтактное) 

Соревнования командные. Состав команды – 13 человек, 12 игроков 

(мужчины и женщины в любом составе. При этом одновременно на площадке 

находится 5 человек, в том числе не менее одной женщины), 1 тренер или 

представитель команды. 
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В случае, если команда перед игрой не имеет необходимого количества 

игроков-женщин, и оба капитана согласны, игра может быть проведена с большим 

количеством игроков мужского пола. Это правило НЕ применяется в отношении 

игр плей-офф, полуфиналов или финалов. Если капитаны не пришли к согласию, 

команда, не имеющая необходимого количества игроков, может начать матч с 

минимальным количеством – четыре (4) игрока (при игре 5Х5). В этом случае 

максимальное количество игроков мужского пола на поле в любое время остается 

равным четырём (4). В любом случае, если у команды нет необходимого 

количества игроков перед началом матча - минимум четыре (4) игрока, этой 

команде автоматически засчитывается поражение. Результат будет записан как 

победа соперника со счетом 6:0. 

Время игры: 2 тайма по 5 минут, перерыв между таймами – 1 минута. 

Соревнования проводятся в 3 этапа (предварительный, полуфинальный и 

финальный): 

– предварительный (групповой) и полуфинальный этапы. Команды играют 

внутри групп по круговой системе в один круг.  Распределение команд по группам 

проводится на основании командного рейтинга соревнований прошлого года. 

Команды, занявшие 1 и 2 места в группах, проходят в стыковые игры по 

олимпийской системе, оставшиеся команды в следующих этапах соревнований 

участие не принимают и классифицируются по итогам игр предварительного этапа. 

– игры за седьмое, пятое, третье места, финал. 

Место команды в группах определяются по наибольшему количеству 

набранных очков (за победу начисляется – 2 очка, ничью – 1 очко, поражение – 0 

очков). 

Система проведения соревнований может быть изменена главной судейской 

коллегией по итогам приема предварительных заявок. 

 

Теннис  

Соревнования лично-командные. Состав команды – 7 человек из них: 

3 мужчины и 3 женщины, 1 тренер или представитель команды. 

Соревнования проводятся по олимпийской системе в двух разрядах – 

одиночный разряд (отдельно среди мужчин и женщин), парный разряд (отдельно 

мужской парный и женский парный). 

Перед началом ГСК делает открытую жеребьёвку с учётом количества 

заявившихся команд, с участием капитанов команд. 

Каждый матч играется из одного тайбрейк-сета (при счете 6:6 тайбрейк до 7 

очков). 

Победители определяются: 

- в одиночном разряде среди мужчин; 

- в одиночном разряде среди женщин; 

- в парном разряде среди мужчин; 

- в парном разряде среди женщин. 

Победители в матче определяются по выигранным сетам. 
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Команда-победитель определяется по наименьшей сумме мест, занятых в 

каждом разряде. В случае неучастия в одном из разрядов считается, что в этом 

разряде у команды последнее место. 

 

Легкая атлетика 

Соревнования командные. 

Состав каждой команды 5 человек: 4 участника (2 мужчины и 2 женщины), 

1 тренер или представитель команды. 

Спортивная дисциплина «кросс». 

Женщины: дистанции 500 м и 2000 м; 

Мужчины: дистанции 800 м и 3000 м.  

Каждый участник команды может стартовать на одной или на двух 

дистанциях.  

Командное первенство определяется по наименьшей сумме времени четырёх 

лучших результатов, показанных участниками команды в каждом из четырёх 

забегов. При равенстве суммарного времени команды у двух и более команд, 

преимущество получает команда, имеющая лучший результат в женском забеге на 

2000 м. 

 

Городошный спорт  

Соревнования лично-командные,  

Состав команды – 4 человека. 

Соревнования проводятся в 15 фигур (Пушка, Вилка, Звезда, Стрела, Колодец, 

Коленчатый вал, Артиллерия, Ракетка, Пулеметное гнездо, Рак, Часовые, Серп, 

Тир, Самолет, Письмо). Игры проводятся по круговой системе в один круг из 3 

партий. 

За выигрыш во встрече участник (команда) получает 2 очка, за ничью 1 очко, 

за проигрыш 0 очков. 

Победитель соревнований определяется по сумме очков, набранных 

участниками команд и в личном, и в командном первенствах. 

При равном количестве очков у двух и более команд, победитель определяется  

в соответствии с Правилами вида спорта «городошной спорт», утвержденными 

Минспортом России. 

 

Пляжный волейбол 

Соревнования командные. Состав команды – 3 человека, 2 игрока – мужчины 

и женщины в любом составе, 1 тренер или представитель команды. 

Соревнования проводятся в 3 этапа (предварительный, полуфинальный и 

финальный): 

– предварительный (групповой) и полуфинальный этапы. Команды играют 

внутри групп  по круговой системе в один круг.  Распределение команд по группам 

проводится на основании командного рейтинга соревнований прошлого года. 

Команды, занявшие 1 и 2 места в группах, проходят в стыковые игры по 

олимпийской системе, оставшиеся команды в следующих этапах соревнований 

участие не принимают и классифицируются по итогам игр предварительного этапа. 

– игры за седьмое, пятое, третье места, финал. 
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Система проведения соревнований может быть изменена главной судейской 

коллегией по итогам приема предварительных заявок. 

Место команды в группах определяются по наибольшему количеству 

набранных очков. В случае равенства очков у двух и более команд места 

определяются последовательно по: 

а) количеству очков во всех встречах, 

б) соотношению партий во всех встречах, 

в) соотношению мячей во всех встречах, 

г) соотношению побед во встречах между ними, 

д) соотношению очков во встречах между ними, 

е) соотношению партий во встречах между ними, 

ж) соотношению мячей во встречах между ними. 

 

Гонки с препятствиями 

Соревнования лично-командные. Состав команды – 5 человек, 4 спортсмена 

(2 мужчины, 2 женщины), 1 тренер или представитель команды.  

Спортивная дисциплина – дистанция 100 м, количество препятствия – 6-12 

штук. 

Выбор системы проведения соревнований оговаривается регламентом о 

соревнованиях в зависимости от количества участников и команд. 

Личное первенство определяется отдельно среди мужчин и среди женщин. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков двух 

лучших результатов (один мужской и один женский). Количество очков, 

начисляемых за занятые места, утверждается регламентом проведения 

соревнований. 

 

Спортивное ориентирование  

Соревнования лично-командные. Состав команды 11 человек: 10 

спортсменов (5 мужчин / 5 женщин), 1 тренер или представитель команды 

Соревнования одноэтапные, проводятся в дисциплине «Выбор» и 

заключаются в поиске определённого числа контрольных пунктов из 

расстановленных на местности. Порядок взятия КП и путь следования от одного 

КП к другому участники выбирают по своему усмотрению. Порядок старта (общий, 

раздельный) будет определен ГСК по итогам приема предварительных заявок. 

Результаты определяются по времени прохождения трассы. Более высокому 

результату соответствует наименьшее время. В случае, если участник не посетил 

нужное количество КП, указанное в технической информации, за каждый невзятый 

КП начисляется штраф в 10 минут.  

Контрольное время прохождения дистанции – 90 минут.  

Каждый участник при регистрации получает чип электронной отметки, 

который крепится к запястью контрольным браслетом. Передача чипа во время 

соревнований другим участникам запрещена. 

Способ передвижения – кроссовый бег. 

Дистанции:  

У мужчин 3-4 км с числом КП 15-18. 

У женщин 3-4 км с числом КП 12-15. 
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Итоги личного первенства подводятся отдельно среди мужчин и среди 

женщин.  

Командное первенство определяется по сумме 2-х лучших результатов среди 

мужчин и 2-х лучших результатов среди женщин (время прохождения дистанции), 

при этом команда, финишировавшая в полном составе (10 спортсменов) занимает 

место выше команды, финишировавшей не в полном составе (менее 10 

спортсменов), независимо от личных результатов участников команды.  

 

Конькобежный спорт 

Соревнования лично-командные, проводятся в двух возрастных группах 

раздельно среди мужчин и женщин: 

I возрастная группа – до 35 лет; 

II возрастная группа – 35 лет и старше. 

Состав команды: 9 человек, из них: 4 мужчины (2 чел. – I гр., 2 чел.– II гр.), 4 

женщины (2 чел. – I гр., 2 чел. – II гр.), 1 тренер или представитель команды. 

Спортивные дисциплины:  

I возрастная группа: 800 м – мужчины; 400 м – женщины. 

II возрастная группа: 800 м – мужчины; 400 м – женщины. 

Личное первенство определяется по времени с точностью до 0,1 сек. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков лучших 

результатов в каждой спортивной дисциплине в каждой из возрастных групп. За I 

место в личном первенстве начисляется 70 очков, II место – 69 очков, III место – 68 

очков, 4 место – 67 очков, 5 место – 66 очков и т. д. 

При равенстве суммы очков у двух и более команд, преимущество получает 

команда, имеющая лучший результат в личном первенстве, показанный одной из 

женщин II возрастной группы, в случае равенства данного результата 

преимущество получает команда, имеющая лучший результат в личном первенстве, 

показанный одной из женщин I возрастной группы. 

 

Компьютерный спорт  

Соревнования командные, состав команды 6 человек, 5 игроков независимо от 

пола, 1 тренер или представитель команды.  

Соревнования проводятся в дисциплине «Тактический трехмерный бой». 

Способ соревнований 5 на 5. 

Матчи проходят в формате «Single-elimination, Best of One» (Bo1). Финальный 

матч проходит в формате «Single-elimination, Best of Three» (Bo3).  

Система проведения соревнований может быть изменена по итогам приема 

предварительных заявок.  

 

8.3. Условия подведения итогов 

Распределение мест в общекомандном первенстве Спартакиады 

осуществляется по наименьшей сумме очков, набранных командами федеральных 

органов государственной власти Российской Федерации в 11 видах программы (за I 

место в командном первенстве по виду спорта начисляется 1 очко, II место – 

2 очка, III место – 3 очка и т.д.).  
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При равенстве суммы очков в общекомандном первенстве Спартакиады у двух 

или более команд, первенство определяется по наибольшему количеству I, II, III  

и т.д. командных мест в соревнованиях Спартакиады, наибольшему числу I, II, III  

и т.д. мест, занятых участниками в личном зачете соревнований Спартакиады. 

В случае неучастия команды в виде программы соревнований Спартакиады, 

команде начисляются штрафные очки, равные последнему месту по общему 

количеству команд-участниц каждого вида программы Спартакиады. 

При дисквалификации команды с вида программы соревнований Спартакиады, 

команде начисляются штрафные очки, равные последнему месту по общему 

количеству команд-участниц вида программы Спартакиады, плюс одно 

дополнительное очко.  

 

8.4. Награждение победителей и призеров 

Победители в личном первенстве соревнований Спартакиады, а также 

участники, занявшие II, III места в личном первенстве соревнований Спартакиады 

награждаются медалями и дипломами. 

Победители и призеры командного первенства в виде спорта соревнований 

Спартакиады награждаются медалями и дипломами. 

Команды, занявшие I, II, III места в общекомандном первенстве Спартакиады, 

награждаются кубками и дипломами. 

Всем участникам соревнований Спартакиады вручаются медли участников. 

Решением соответствующей спортивной федерации, по итогам отдельных 

соревнований и Спартакиады в целом, участники соревнований и команды могут 

быть отмечены в номинациях, а также награждены специальными и памятными 

призами. 
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Приложение № 1 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

 

На участие в открытой Спартакиаде членов профсоюзных организаций 

центрального аппарата федеральных органов государственной власти Российской 

Федерации 

 
 

 

№ 

п/п 

Виды спорта Подтверждение участия  

(да, нет) 

1 Фиджитал (Тактические игры)  

2 Баскетбол 3х3  

3 Тэг регби  

4 Теннис   

5 Легкая атлетика  

6 Городошный спорт  

7 Пляжный волейбол  

8 Гонки с препятствиями  

9 Спортивное ориентирование  

10 Конькобежный спорт  

11 Компьютерный спорт  

 

 

Представитель команды ___________________________________________________ 

  (Фамилия, Имя, Отчество, подпись, контактный телефон, e-mail) 

 

 

Руководитель организации  

_____________________________________________  

(Фамилия, Имя, Отчество и подпись) 

«___»______________ 202  г. 

Место печати  
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Приложение № 2 

 

 

ЗАЯВКА 

 

 

на участие команды ___________________________________________________  

                                          (федеральный орган государственной власти Российской Федерации) 

 

в соревнованиях по _______________________________________________________ 

                                                                          (вид спорта) 

 

 

№  

п/п  

Фамилия  

Имя Отчество  

(полностью) 

Дата рождения 

(полностью)  

Занимаемая 

должность  

Спортивная  

квалификация 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

Представитель команды  

_____________________________________________________________________ 

(Фамилия, Имя, Отчество, подпись, контактный тел., e-mail ) 

 

Руководитель организации ____________________________________________  

                                         (Фамилия, Имя, Отчество и подпись) 

«_____» ______________ 202  г.  

 

Место печати  


